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TUYÊN TRUYỀN NỘI DUNG CHÍNH 

 CÁC NGHỊ QUYẾT CỦA BỘ CHÍNH TRỊ 

 

Nghị quyết số 72-NQ/TW ngày 09/9/2025 của Bộ Chính trị do Tổng Bí thư 

Tô Lâm ký ban hành xác định bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân là 

mục tiêu, động lực, nhiệm vụ chính trị hàng đầu. Tinh thần cốt lõi của nghị quyết là 

chuyển dịch mạnh mẽ theo phương châm "dự phòng là then chốt - cơ sở là nền tảng 

- nhân dân là trung tâm", lấy việc tăng tuổi thọ khỏe mạnh và giảm gánh nặng chi 

phí y tế cho người dân làm thước đo thành công.  

1. Hệ thống chỉ tiêu cốt lõi đến năm 2030 

• Tuổi thọ: Tuổi thọ trung bình người dân đạt 75,5 tuổi, trong đó số năm sống 

khỏe mạnh tối thiểu đạt 68 năm. 

• Tầm vóc: Chiều cao trung bình của trẻ em và thanh thiếu niên (từ 1 - 18 tuổi) 

tăng thêm tối thiểu 1,5 cm. 

• Bảo hiểm y tế: Tỷ lệ bao phủ bảo hiểm y tế (BHYT) đạt trên 95% dân số vào 

năm 2026 và đạt BHYT toàn dân vào năm 2030. 

• Tiêm chủng: Duy trì tỷ lệ tiêm chủng các vắc-xin thiết yếu trong Chương trình 

tiêm chủng mở rộng đạt trên 95%.  

2. Các điểm mới và giải pháp đột phá 

• Y tế dự phòng và sàng lọc: Lần đầu tiên đặt ra lộ trình phổ cập khám sức khỏe 

định kỳ miễn phí định kỳ mỗi năm một lần cho người dân để phát hiện bệnh 

sớm.  

• Củng cố y tế cơ sở: Phát huy vai trò đội ngũ y tế thôn bản làm "cánh tay nối 

dài", điều chỉnh chế độ phụ cấp ưu đãi nghề lên mức 100% cho nhân viên y 

tế dự phòng và y tế cơ sở.  

• Số hóa toàn diện: Quản lý sức khỏe chủ động thông qua việc đồng bộ hóa dữ 

liệu vào Hồ sơ sức khỏe điện tử gắn với mã định danh cá nhân.  



• Ngày Sức khỏe toàn dân: Nghị quyết chính thức chọn ngày 7/4 hằng năm là 

ngày Sức khỏe toàn dân nhằm nâng cao nhận thức cộng đồng về lối sống lành 

mạnh. 
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